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	UBND TỈNH ĐỒNG THÁP

SỞ Y TẾ
	CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM

Độc lập - Tự do - Hạnh phúc

	Số:       SYT-NVY

V/v xác nhận hiệu quả áp dụng, khả năng nhân rộng và phạm vi ảnh hưởng của sáng kiến hoặc đề tài khoa học, đề án khoa học, công trình khoa học và công nghệ.


	Đồng Tháp, ngày       tháng      năm 2025


	
	Kính gửi: Bộ Nội vụ.


Căn cứ Luật Thi đua khen thưởng ngày 15/6/2022; 
Căn cứ Nghị định số 13/2012/NĐ-CP ngày 02/3/2012 của Chính phủ ban hành Điều lệ Sáng kiến; Thông tư số 18/2013/TT-BKHCN ngày 01/8/2013 của Bộ Khoa học và Công nghệ về hướng dẫn thi hành một số quy định của Điều lệ Sáng kiến ban hành theo Nghị định số 13/2012/NĐ-CP ngày 02/3/2012 của Chính phủ; 

Căn cứ Nghị định số 152/2025/NĐ-CP ngày 14/6/2025 của Chính phủ quy định về phân cấp, phân quyền trong lĩnh vực thi đua, khen thưởng; quy định chi tiết và hướng dẫn thi hành một số điều của Luật Thi đua, khen thưởng;

Căn cứ Thông tư số 15/2025/TT-BNV ngày 04/8/2025 của Bộ Nội vụ về việc quy định biện pháp để tổ chức, hướng dẫn Luật Thi đua khen thưởng và Nghị định 152/2025/NĐ-CР ngày 14/6/2025 của Chính phủ quy định về phân cấp, phân quyền trong lĩnh vực thi đua, khen thưởng.

Sở Y tế tỉnh Đồng Tháp xác nhận hiệu quả áp dụng, khả năng nhân rộng và phạm vi ảnh hưởng của sáng kiến và đề tài khoa học đề nghị xét, tặng “Bằng khen Thủ tướng” cho cá nhân có tên sau: 

- Họ và tên: Nguyễn Thị Viện.
- Chức vụ, đơn vị công tác: Điều dưỡng trưởng khoa, khoa Nội tổng hợp, Bệnh viện đa khoa khu vực Cai Lậy, Sở Y tế tỉnh Đồng Tháp.

1. Tên Sáng kiến: “Ứng dụng quy trình thao tác chuẩn (SOP) trong việc thực hiện thủ tục cấp giấy ra viện sớm cho người bệnh tại khoa Nội tổng hợp, Bệnh viện Đa khoa khu vực Cai Lậy”.
- Hiệu quả đạt được khi áp dụng sáng kiến hoặc đề tài khoa học, đề án khoa học, công trình khoa học và công nghệ: 
+ Hiệu quả kinh tế: Tổng số tiền tiết kiệm/năm: 22.259.160 đồng (Hai mươi hai triệu hai trăm năm mươi chín nghìn một trăm sáu mươi đồng).

+ Hiệu quả xã hội: Giảm thời gian tìm, lật hồ sơ bệnh án, xem tới xem lui và hỏi bác sĩ. Bác sĩ thực hiện một số nội dung trọng tâm, không áp lực giải quyết được công việc chuyên môn. Công việc làm ra viện của Điều dưỡng trở nên nhẹ nhàng, không áp lực và các bạn đều có thể làm được, không phải như trước đây cần người có kinh nghiệm để làm nhanh, ít sai sót. Công việc được chuẩn hóa, mọi người tuân thủ, được đánh giá và theo dõi tỷ lệ tuân thủ hàng tháng. Quan trọng của sáng kiến này nữa là giảm thời gian chờ lấy giấy ra viện của người bệnh, trước 15h ngày thường và trước 15h30 ngày thứ 2, thứ sáu hàng tuần. Đặc biệt, sáng kiến đã góp phần làm giảm sự phàn nàn, người bệnh, người nhà.
- Khả năng nhân rộng của sáng kiến; phạm vi ảnh hưởng của sáng kiến hoặc đề tài khoa học, đề án khoa học, công trình khoa học và công nghệ:
Sáng kiến tiếp tục duy trì thực hiện tại khoa Nội tổng hợp, áp dụng được ở tất cả các khoa lâm sàng trong bệnh viện. 

Sáng kiến được Giám đốc Sở Y tế tỉnh Tiền Giang công nhận theo Quyết định số 1765/QĐ-SYT ngày 20/11/2020.
2. Tên Đề tài: “Khảo sát sự hiểu biết bệnh võng mạc đái tháo đường của người bệnh đái tháo đường tại Bệnh viện Đa khoa khu vực Cai Lậy năm 2023”.
- Hiệu quả đạt được khi áp dụng sáng kiến hoặc đề tài khoa học, đề án khoa học, công trình khoa học và công nghệ: 
+ Hiệu quả kinh tế: bệnh võng mạc đái tháo đường là nguyên nhân hàng đầu gây mù loà ở người trong độ tuổi lao động. Khi một người mất thị lực họ không chỉ mất khả năng làm việc mà còn trở thành gánh nặng cho gia đình và xã hội. Chi phí gián tiếp này bao gồm mất năng suất lao động và chi phí cho người chăm sóc. Bằng cách thúc đẩy việc tầm soát, nâng cao hiểu biết của người bệnh và can thiệp sớm có thể làm giảm sự tiến triển của bệnh, giảm số ca biến chứng nặng từ đó giảm chi phí điều trị và giảm áp lực cho hệ thống y tế.
+ Hiệu quả xã hội: việc tư vấn, giáo dục sức khoẻ tác động trực tiếp đến chất lượng cuộc sống của người bệnh và cộng đồng. Sự hiểu biết của người bệnh về bệnh võng mạc đái tháo đường còn rất thấp, hầu như người bệnh chưa từng nghe nói đến bệnh võng mạc đái tháo đường. Đối với người bệnh đái tháo đường, vốn dĩ khi mắc bệnh, bệnh nhân đã phải tiết chế trong ăn uống, sinh hoạt cá nhân rất nhiều, nếu gặp biến chứng, ảnh hưởng đến đôi mắt sẽ còn gặp vô vàn những khó khăn. Bệnh võng mạc đái tháo đường thường không có triệu chứng cho đến khi vào giai đoạn tiến triển của bệnh và lúc này thường quá muộn để điều trị hiệu quả, do đó người bệnh cần phải đi khám mắt định kỳ để được bác sĩ thăm khám, quản lý tình hình bệnh. Khám mắt định kỳ là cách duy nhất để xác định mức độ của bệnh võng mạc đái tháo đường. Chính vì vậy nhân viên y tế tăng cường tư vấn, giáo dục sức khỏe cho người bệnh khám tầm soát đã giúp người bệnh có thể phát hiện biến chứng đáy mắt để có thể có những biện pháp phòng ngừa, điều trị sớm phòng biến chứng gây mù lòa, giảm gánh nặng kinh tế, xã hội, thời gian chăm sóc cho người bệnh. 

- Khả năng nhân rộng của sáng kiến; phạm vi ảnh hưởng của sáng kiến hoặc đề tài khoa học, đề án khoa học, công trình khoa học và công nghệ:

Đề tào được áp dụng tại các khoa lâm sàng, tất cả những người bệnh mắc đái tháo đường đều có nguy cơ suy giảm thị lực, vì vậy việc khám mắt định kỳ, điều trị kịp thời sẽ giúp ngăn ngừa phần lớn nguy cơ mất thị lực do đái tháo đường. Điều quan trọng là tất cả những người bệnh đái tháo đường phải thường xuyên được tầm soát võng mạc đái tháo đường để ngăn sự tiến triển và phát triển của suy giảm thị lực do đái tháo đường gây ra.
Đề tài được Giám đốc Sở Y tế tỉnh Tiền Giang công nhận theo Quyết định số 2439/QĐ-SYT ngày 10/11/2023.
3. Tên Đề tài: “Khảo sát sự hiểu biết chăm sóc bàn chân của người bệnh đái tháo đường tại khoa Nội tổng hợp Bệnh viện Đa khoa khu vực Cai Lậy năm 2024”.
- Hiệu quả đạt được khi áp dụng sáng kiến hoặc đề tài khoa học, đề án khoa học, công trình khoa học và công nghệ: 

+ Hiệu quả kinh tế: việc tăng cường tư vấn và giáo dục sức khoẻ chăm sóc bàn chân cho người bệnh tháo đường mang lại hiệu quả kinh tế. Chi phí của việc tư vấn, giáo dục sức khoẻ không đáng kể so với chi phí của việc điều trị biến chứng. Một vết loét bàn chân ở người đái tháo đường có thể dẫn đến một chuỗi các can thiệp y tế tốn kém như: chăm sóc vết thương kéo dài, nhiễm trùng đòi hỏi phải sử dung kháng sinh liều cao, chi phí cho nhập viện điều trị; tình trạng nặng hơn phải phẫu thuật cắt cụt chi tốn rất nhiều chi phí.
+ Hiệu quả xã hội: việc tư vấn, giáo dục sức khoẻ tác động trực tiếp đến chất lượng cuộc sống của người bệnh và cộng đồng. Sự hiểu biết về chăm sóc bàn chân của người bệnh đái tháo đường khi nằm viện nội trú tỷ lệ còn rất thấp, một số người bệnh chưa từng nghe nói đến phải chăm sóc bàn chân và đa số người bệnh là nông dân, người già trình độ thấp nên việc hiểu biết chăm sóc bàn chân còn rất hạn chế. Đối với người bệnh đái tháo đường, vốn dĩ khi mắc bệnh, người bệnh đã phải tiết chế trong sinh hoạt rất nhiều, nếu gặp biến chứng, ảnh hưởng bàn chân đái tháo đường sẽ còn gặp vô vàn những khó khăn. Tất cả những người bệnh đái tháo đường đều có nguy cơ biến chứng bàn chân đái tháo đường đó là loét bàn chân, dẫn đến hoại tử, cắt cụt chi. Qua đó nhân viên y tế cần tăng cường tư vấn, hướng dẫn cho người bệnh biết về chăm sóc bàn chân để họ có thêm kiến thức để phòng ngừa và theo dõi phát hiện sớm biến chứng bàn chân đái tháo đường, khám bàn chân định kỳ, điều trị kịp thời sẽ giúp ngăn ngừa phần lớn nguy cơ cắt cụt chi do đái tháo đường, giảm gánh nặng về kinh tế, xã hội cho người bệnh.
- Khả năng nhân rộng của sáng kiến; phạm vi ảnh hưởng của sáng kiến hoặc đề tài khoa học, đề án khoa học, công trình khoa học và công nghệ:
Đề tài được áp dụng tất cả khoa lâm sàng tại thời điểm chẩn đoán đái tháo đường, người bệnh cần được khám bệnh toàn diện, đồng thời đánh giá mức độ tổn thương do các biến chứng khác liên quan đến đái tháo đường. 
Đề tài được Giám đốc Sở Y tế tỉnh Tiền Giang công nhận theo Quyết định số 1032/QĐ-SYT ngày 28/10/2024.

Sở Y tế tỉnh Đồng Tháp xác nhận hiệu quả áp dụng, khả năng nhân rộng và phạm vi ảnh hưởng của các đề tài, sáng kiến cấp cơ sở nêu trên để đề nghị xét, tặng “Bằng khen Thủ tướng”./.

	Nơi nhận:

- Sở Nội vụ;

- HĐTĐ-KT SYT;

- Bệnh viện đa khoa khu vực Cai Lậy;

- Lưu: VT.


	GIÁM ĐỐC

Nguyễn Văn Dương
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